
dksga dFkfene~ tkre~dksga dFkfene~ tkre~dksga dFkfene~ tkre~dksga dFkfene~ tkre~    

vkse rRlnkReus ue% 
Ekksg ds dkj.k euq"; bl lalkj esa] tks fd vlR; gS] blesa lq[k [kkstus ds 

fy, Hkkx jgk gSA vkSj tks lnSo ,d jl gS]rhuksa dkyksa esa vckf/kr gS]tks vkuan 
flU/kq lq[k jklh gS],slh og oLrq vius ikl gS]mldks Hkqyk fn;k gSA ek;k esa Qal 
x;k gSA bl pØO;wg dks le>us dh t:jr gSA blh ds fy, fo|k gSA 

Ikgys gekjs rqEgkjs iqj[kk dgrs Fks fd fo|k ls ve`r feyrk gSA 
^fo|;k·e`re'uqrsA*^fo|;k·e`re'uqrsA*^fo|;k·e`re'uqrsA*^fo|;k·e`re'uqrsA* 

fo|k ve`r in nsrh gSA ve`r :i vkRek ls feyk nsrh gSA bl rjg fo|k 
dk eryc vè;kRe fo|k ls FkkA fo|k izkIr djds bZ'oj dks tkuk tkrk FkkA 
Hkxoku ds fy, gksrh Fkh fo|k] isV ikyus ds fy, ugh gksrh FkhA vkt fo|k dks] 
ljLorh dks cspdj isV Hkjrs gSa yksxA fo|k rks vius Lo:Ik dks tkuus ds fy, 
gSA fopkj djus ds fy, gSA og fopkj bl izdkj dk gS fd & 

dks·ga dFkfena tkra ddks·ga dFkfena tkra ddks·ga dFkfena tkra ddks·ga dFkfena tkra dks oS drkZ·L; fo|rsAks oS drkZ·L; fo|rsAks oS drkZ·L; fo|rsAks oS drkZ·L; fo|rsA    
miknkua fdeLrhg fopkj% lks·;ehn`'k%AAmiknkua fdeLrhg fopkj% lks·;ehn`'k%AAmiknkua fdeLrhg fopkj% lks·;ehn`'k%AAmiknkua fdeLrhg fopkj% lks·;ehn`'k%AA 

eS dkSu gwWa\ ;g lalkj dSls gS] D;kas gS\ ge lalkj esa D;kas vk,] euq"; dks 
;g fopkj djuk pkfg,A D;k ge HksaM gSa] cdjk gSa ;k x/kk ?kksMk gSa\ fo"k; djuk] 
[kkuk lksuk rks og Hkh tkurs gSaA ;g euq"; dh rks foK ;ksfu gSA loZJs"B ;ksfu 
gSA euq"; D;k ugha le>rk] D;k ugha dj ldrk\ blus rks lcdks daVªksy dj 
fy;k gSA czãk us tc bl 'kjhj dks cuk;k rks ijekRek brus [kq'k gq, fd bls 
viuk fuokl cuk fy;kA cksys fd ;g esjk edku gSA rks ;g vkRek blesa jgrh 
gSA vkRek tks rhuksa dkyksa esa ,d jl gS O;kid] 'kq)] cq)] vtUek] v:i] 
vfouk'kh gSA tks lcls vkxs gS ihNs gSA lcesa gS lcls vyx gSA ,slk tks 
vfuoZpuh; rRo gS og mlds vUnj gSA mldks ikuk gSA rks ogka pyuk gS mlds 
ikl] u fd ;gka cSBuk gS [kkus dks] fo"k; dks rkds gq,A 

bl thou dh izkbejh dk d [k x vc ugha i<+uk gS] i<+ pqds blsA ;g , 
ch lh Mh i<+rs  jgus ds Hkjksls dke ugha pysxkA ,e , vkSj ih ,p Mh dh 
i<+kbZ djuk gSA ge dkSu gSa] fdlfy, iSnk gq,] D;k djuk gS\ bl fo"k; dks 
ysuk gSA D;ksafd] 



;fg ru dj Qy fo"k; u Hkk;fg ru dj Qy fo"k; u Hkk;fg ru dj Qy fo"k; u Hkk;fg ru dj Qy fo"k; u HkkbZAbZAbZAbZA    
LoxZm LoYi vUr nq[knkbZAALoxZm LoYi vUr nq[knkbZAALoxZm LoYi vUr nq[knkbZAALoxZm LoYi vUr nq[knkbZAA 

Rkks gesa tks ;g ekSdk feyk gS bldk ykHk ysuk gSA rqe yksx ?kcM+kvks ughaA 
;fn fnDdrsa vk tk;sa rks fpark er djksA rqEgkjs ikl tks vkSdkr iM+h gS og lc 
laHkky ysxhA ;g tks chekjh vkrh gS] nq[khiu vkrk gS] xjhch vkrh gS] ;g 
ijs'kkuh vkrh gS] ;g Hkxoku vPNs ds fy, nsrs gSaA esjs fopkj ls Hkxoku ftldk 
lq/kkj djuk pkgrs gSa] mlh ds Åij nq[k vkrk gSA tc nq[k vkrk gS] rHkh bZ'oj 
;kn vkrk gSA fQj bZ'oj dh d`ik gksrh gS] fQj ge vPNs cu tkrs gSaA ;gh Øe 
pyrk gSA ;gh fu;e gSA vehjh xjhch ls yM+ jgh gS] vkSj xjhch vehjh ls yM+ 
jgh gSA nq[k] lq[k ls yM+ jgk gS vkSj lq[k] nq[k ls yM+ jgk gSA ;g nqfu;k dk 
}a} gSA blh ls ;g nqfu;k cuh gSA ;g pysxk] ges'kk pyrk jgsxkA 

vki yksxksa dks ge ;g crkuk pkgrs gSa fd rqe vkRek gksA vkRek dks u nq[k 
esa nq[k gS] u lq[k esa lq[k gSA rqe ,slh fuysZi vykSfdd pht gksA vius dks 
phUgks&ifgpkuks] fQj ijekRek fn[kkbZ iMs+xkA og vkils cksyrk Hkh gS] crkrk Hkh gS 
lc dqNA vkSj ge vufHkK gaS] tkurs ugha fd dSls crkrk gSA dHkh dHkh rqEgkjs 
nkfgus vax QM+drs gkasxs] dHkh ck,a vax QM+drs gksaxsA gekjs lekt esa tkudkjh gS 
fd nkfguk vax QM+d jgk gS] 'kk;n dksbZ ykHk gksus okyk gSA ck;ka vax QM+drk gS 
rks dgrs gSa fd dksbZ gkfu vkus okyh gSA rks ;g dkSu flaxuy ns jgk gS] dkSu 
b'kkjk dj jgk gS\ ;g dksbZ vUnj cSBs cSBs dj jgk gSA ogh pht gS]mlh dks idM+ 
ysuk gSA vkSj idM+dj irk yxk ysuk gS fd gekjs vUnj ;g vykSfdd dk;Z dkSu 
dj jgk gSA og f=dkyn'khZ ¼vkRek½ igys ls gh gesa b'kkjk ns jgk gSA og fopkj 
bl izdkj ds gSa] budks ykuk iMsxkA rc ge jkbt gks ldrs gSa] mB ldrs gSa] 
vkxs c<+ ldrs gSaA 

gk¡ FkksMh fnDdr gS] u le> esa vkus lsA blesa rqEgkjk nks"k ugha gS] lcds 
lkFk ,slk gksrk gSA bruh cqjh gSfoV cu tkrh gSA >wBs lalkj dks lgh eku jgs gSaA 
ijaijkxr laLdkj ,sls cu x;s gSaA TkSls LoIu esa fn[kkbZ iM+k fd liZ vk;k] dkV 
fy;k vkSj ge jks jgs gSaA vkalw vkx;sA tkxs rks vkalw cg jgs gSaA fQj tkxus ij 
D;k liZ ;k liZ dk Hk; jg tk;sxk\ ,slh gh ;g nqfu;k gSA ;g tkxzr voLFkk 
gS] ;g nh?kZ dky rd jgrh gSA LoIu voLFkk FkksM+h nsj ds fy, jgrh gSA gSa nksuks 
,d tSlhA rks ?kcM+kuk ugh pkfg,] dksbZ :Ik cnysxk rc lc Bhd gks tk;sxkA 



vxj NViVkvksxs rks D;k gksxk\ tSls fdlku jksM ds fdukjs [ksrh djrs gSaA vius 
cSyks dks ogka ck/k nsrs gSaA dqN iqjkus cSy gksrs gSa] dqN u;s uVok Hkh cka/k ysrs gSaA 
rks tc cM+s&cM+s Vªd fudyrs gSa lMd ij Hkkjh vkokt djds pyrs gSa] rks iqjkus 
cSy rks ewM+h ugha fgyk;saxs vkSj T;ksa ds R;ksa c/ksa jgrs gSaA D;ksafd tkurs gSa fd ;s 
jkst fudyrs gSa] gekjk D;k fcxkM+ ysaxs vkSj tks uVok gksrs gSa os Vªd dh vkokt 
ls fcndsaxs] dwnsaxs] rMQMk;saxs vkSj fxj iMsaxs Qal tk;saxsA u lqy>k;s lqy>rs gSa] 
u [kwVk m[kM+rk gSA rks ,slh gkyr u djksA cl ncs nck;s iMs+ jgksA fQj /khjs /khjs 
Bhd gks tk;sxkA ,d ls ,d Hkksys Hkkys vkSj detksj lk/kd ;gka ls Bhd gksdj 
fudys gSaA 

dSlh Hkh fLFkfr gks] lcesa [kq'k jgrk gS egkRekA ;g fu;e gS] ;g lgh 
rjhdk gSA rks blesa ckgjh ckrksa dk] i<+kbZ fy[kkbZ dk cgqr eryc ugha gSA 

ckgj ls ;gka dqN eryc gh ugha gSA vUnj gh vUnj mlesa fQDl gks tk;A 
bldk uke cksèk gS] Kku gSA blh dh ,MtsfLVax djuh gSA fQj 'kjhj pkgs tSls 
yq<+ddj ej tk;A vPNs ls jgs pkgs cqjs ls jgsA eksVk gks tk;] nqcyk gks tk; 
blls dkSu eryc gS\ blesa ges dkSu fpark gS\ ;g rks ,d fnu tkus okyh 
pht gSA gekjh rks gS ugha] fdlh dh ugha gSA 

blfy, t:jr bl ckr dh gS fd ge yksx bls le>sa vkSj djsaA ge dkSu 
gSa] geas D;k djuk pkfg,] ge D;ksa bl nqfu;k esa vk;s gSa] bZ'oj D;k gS] lalkj 
D;k gS\ cl brus esa lqusa xquas] rks dksbZ fey tk;sxk xkbM crkus okykA ge 'kq: 
gh ugha djrsA ge [kkst gh ugha djrsA ge feyus dh :fp gh ugha djrsA ge 
rks jaftr gks x;s gSa] fd ftruk gS mrus esa gh etk gSA lalkj dh >>Vkas esa Hkh 
etk gSA bl ij ,d dgkuh vkrh gS iqjk.k esaA 

dksbZ ,d cgqr cMs+ lsB FksA xk¡o ds jgus okys Fks] fcM+yk tSlsA fQj og igq¡p 
x;s dydRrk cEcbZ tSls cM+s&cM+s 'kgjksa esaA rks gtkjksa dkj[kkus gks x;sA fQj dHkh 
xkao dh ;kn vk;h] rks xkao vk;sA ogka iqjkus _.k iM+s Fks nsgkfr;ksa ds ÅijA 
C;ksgj Fks iqjkusA xjhcksa dks dTkZ nsrs Fks] [kkus dks nsrs FksA iSls okys FksA rks mlus 
lkspk vkt ekSdk fey x;k gS] pysa FkksMk rxknk dj vk;sa nks pkj xkaoks esaA rks 
py iMs+A v"kk< dk eghuk FkkA xkao ls ,d nks fdyksehVj nwj igqaps] ogka dqN 
taxy tSlk ,sfj;k FkkA rks ,dk,d vka/kh ikuh vk x;kA dkyh vka/kh vk x;h vkSj 
vksys iM+us yxsA lsB ?kcjk x;k fd vc dgka fNiasA iRFkj flj ij fxj tka; rks 



ej tk;aA ,d oV dk isM+ Fkk ogha] rks nkSM+dj mlds uhps igqapsA isM+ ds uhps ,d 
dqavk FkkA fn[kkbZ ugha iM+kA ;|fi fnu gh Fkk ysfdu dkyh vka/kh esa dqN le> esa 
ugha vk;k vkSj lsB dq,a es fxj x;kA dq,a esa ikuh ugha Fkk] ckyw oxSjg iM+h Fkh 
iasnh esa rks cp x;kA 

cp x;k rks b/kj m/kj VVksyus yxkA va/ksjk FkkA mlesa nks jLlh iM+h FkhaA oV 
dh Mky ls caèkh gqbZ dq,a esa yVdh FkhaA mUgha dks ik x;kA ns[kk fd etcwr gSa rks 
iSj yxk yxkdj iRFkjksa dh tqMkbZ esa Åij p<us yxkA vk/kh nwj rd p<k] fQj 
laf/k ugha feyh vkSj brus esa Fkd x;kA rks ogha chp esa fdlh <ax ls [kM+k gks 
x;kA cgqr ijs'kku gks x;k vc va/ksjk gksus yxk] 'kke gks x;hA vk/kk otu gkFk 
ds lgkjs jLlh esa Vaxk Fkk vkSj vk/kk otu iSjksa ij FkkA rks dHkh iSj nq[k jgk Fkk 
dHkh gkFk nq[k jgk FkkA gkFk dVs tk jgs gSaA Åij p<+ ugh ldrkA uhps tkrk gS 
rks Hk; yx jgk gS fd dgha lki oxSjg u dkV ysaA ,slh daMh'ku esa Vax x;kA 
tgka og Vaxk Fkk mlds Bhd Åij oV dh Mky esa ,d e/kqeD[kh dk NRrk FkkA 
mlesa 'kgn Fkk] tks dHkh ,d cwan Vid tkrk FkkA tks dHkh lsB ds eqag es iM+ 
tkrk rks ehBk yxrk FkkA tc ehBs dk Lokn feyrk rks mls vPNk yxrkA rks og 
tks uhps tk ugha ldrk]iSj #d ugha ik jgs] gkFk dVs tk jgs gSa] ,slh rdyhQ esa 
gSA fQj Hkh FkksMh 'kgn feyrh rks og rdyhQ Hkwy tkrk FkkA  

fQj /khjs /khjs fdlh rjg ls lcsjk gqvk] rks jgh lgh rkdr yxkdj Åij 
p<+us yxkA ns[kk fd daq, ds Åij ck?k [kM+k gSA lsB dh ewM+h ns[kk rks ck?k gkWaÅa 
djds >iVkA lsB f[klddj fQj ogha igqap x;kA uhps ns[kk fd ,d cgqr cMk 
vtxj thHk yiyik jgk gSA vc vxj uhps tkrk gSa rksvtxj ds eqag esa]vkSj 
vxj Åij tkrk gS rks ck?k ds eqag esaA fgEer [kMs+ jgus dh gS ughaA u iSjksa esa 
{kerk jg x;h gS u gkFkksa esaA u 'kjhj esa {kerk jg x;h gSA jLlh esa Vaxk gSA 
tc dkQh mtkyk gks x;k rks ns[kk fd ,d dkyk vkSj ,d lQsn nks pwgs vk;s] 
vkSj oV ds isM+ esa p<+dj mu jfLl;ksa dks dkVus yxs] ftuds lgkjs og yVd jgk 
FkkA vc mlds izk.k lw[k x;sA lkspk fd vc rks x;sA brus ij Hkh tc mls 'kgn 
feyrk rks FkksM+k larks"k gks tkrk] vPNk yxrkA 

rks ;g gkyr euhf"k;ksa us ekuo dh crk;h gSA tks lalkj esa jgus okyk 
vkneh gS] mldh daMh'ku ;g gSA u ogka dksbZ pwgk Fkk u lsB FkkA ge gh lc 
yksx gSaA lsB bl tho dks dgrs gSaA 'kjhj tc ls izkIRk gqvk blus /kU/kk c<+k 



fy;kA deZ tatky esa QWal x;kA bM+k fixyk ;s nks 'okalk :ih jLlh gSaA ;g 
thokRek mUgha ds lgkjs Vaxk gqvk gSA vkSj ek;k dk tks fo"k; jl gS] ml 'kgn esa 
ixk gqvk gSA fd vc gesa dksbZ deh ugha gSA Bhd gS] pysxkA fnDdr rks gS gh 
ysfdu pysxkA blh esa larks"k gS] vkSj ijs'kkuh vlguh; gSA lalkj dk Hk; yxk 
gqvk gS gj vkneh dksA dy D;k gksxk] eSa jg tkrk gWaw fd ugha] dksbZ chekjh ?ksj 
ys] dksbZ ,DlhMsUV gks tk;] dksbZ fnDdr vk tk;A D;k fBdkuk dc D;k gks tk;A 
fnu jkr eu lksprk jgrk gS] ;gh ck?k gSA lalkj dk Hk;:ih ck?k [kk;s ysrk gSA 

bfUnz;ka fo"k; esa nkSM+ jgh gSaA thHk jl pkgrh gS] fd gesa ;g feys] og 
feysA dHkh larks"k gksrk ughaA jkst u;h u;h pht [kkrs gSa] ysfdu jkst u;h u;h 
pht dh dYiuk djrs gSaA rks ;g tks bfUnz;ksa dh dYiuk,a gSa og vtxj gS] og 
uhps ls ns[k jgk gSA bfUnz;ksa ds fo"k; gesa [khap jgs gSaA ;g 'kjhj vUnj ls iksyk 
gS] ;g dqqvka gSA blesa ;g thokRek lsB gS] og Vaxk gqvk gSA Hkxoku dk va'k gSA 
tks FkksM+h lh bPNk iwfRkZ gks tkrh gS] og e/kqjl bldks Vkaxs gSA fnu lQsn pwgk gS 
vkSj jkr dkyk pwgkA ;g nksuksa tks 'okalk :ih jLlh gS ftlds lgkjs og Vaxk gS 
;s pwgs mldks dkVus yxsA ftrus fnu jkr fudyrs tkrs gSa] mruh 'okalk ;k mez 
de gksrh tkrh gSA rks vc rks fxjuk fuf'pr gh gSA bl izdkj ls ekuo dh 
gkyr gS] ysfdu og bl nqfu;k dks NksM+uk ugha pkgrkA blesa vklfDr gks x;h gSA 
tho fo"k; jl esa ixk gS]Hkxoku ds fy, xqatkb'k gh ugha jghA 

iafMr yksx dFkk crkrs gSa fd Hkxoku fo".kq cSdqaB esa cSBs FksA ukjn ?kwers ?kwers 
oh.kk ctkrs igqap x;sA iwNk fd Hkxoku vki mnkl D;ksa gSa\ Hkxoku cksys] ukjn! 
gels dksbZ feyus ugha vkrkA ge pkgrs gS fd dksbZ vk;s rks mlls dqN ckr djsaA 
cSBs cSBs vdsys ge cksj gks x;sA ;gka lc izdkj dk vkuan gS] ysfdu ;gka dksbZ 
vkneh ugha feyrk] fd dqN g¡l cksy yasA ukjn cksys] fd egkjkt ;g vki D;k 
dg jgs gSa\ vkids fy, yksx tku fn;s iM+s gSa] lc vk tk;saxsA cSdq.B esa Hkyk 
dkSu ugha vkuk pkgsxk\ fo".kq cksys fd HkkbZ fdlh dks rks ys vkvksA rks ukjn 
vk;s i`Foh ij vkSj fdlh cw<s+ ls dgk] D;k pyksxs cSdq.B\ mlus dgk]ukjn th! 
cSdq.B rks tkuk Fkk ysfdu yM+ds dh 'kknh djuk FkkA dqN fnuksa esa YkM+ds dh 'kknh 
gks x;hA ukjn th x;s] dgk pfy;s vcA cw<+k cksyk fd ukrh dk eqag ns[k ysrs rks 
pyrsA eryc ;g fd dksbZ tkuk ugha pkgrkA bruk jp ip x;k gS vkneh bl 
>wBh pht esaA bu IykfLVd ds Qwyksa esa] bl lhih dh pkanh esa] bl e:HkwfEk ds 
ty esaA bl jLlh ds liZ esa ,slk Hkze gks x;k gS fd ;g lgh gSA ysfdu ;g 



lgh gS ughaA bl udy dks dSls NksM+ktk;\ rks tc vly feys rc ;g udy 
NwVsxkA 

blfy, blesa lh/kk lk vFkZ gS fd /khjs /khjs lR; tks ijekRek gS mldks 
idMa+sA jkst ge ftn djds vH;kl djsaA vius eu dks m/kj eksMa+sA viuk b"V 
fu'p; dj ysa] mldks cjcl ân; esa ykdj cSBk,A bl ân;:ih dqlhZ esa nqxZq.k 
cSB x;s gSa] rks mudks gVk,a vkSj Hkxoku dks cSBk,aA nqxZqq.kksa dk R;kx djsaA vkSj ;g 
djus esa dksbZ cgqr fnDdr ugha gSA ljy ls ljy gSA lc dqN djks] ge fdlh 
pht dk [k.Mu ugha djrsA ?kj esa jgks] dke djks] lfoZl djks cPpksa dks i<kvks 
fy[kkvks ;s lc dke djksA blls thou pysxkA ysfdu ge ;g [k.Mu djrs gSa 
fd blh esa u iMs+ jg tkvksA izkbZejh esa yMdk ,Meh'ku ys vkSj i<kbZ djs ysfdu 
chl o"kks± rd izkbZejh eass gh u iM+k jgsA og dkslZ dj ys vkSj fudy tk; vkxsA 
ysfdu nq[k bl ckr dk gS fd og ftUnxh Hkj izkbZejh esa gh iM+k jg tkrk gSA 
;g Hkh dksbZ rjhdk gS\ og rks ?kj x`gLFkh rhFkZ ozr vkfn dk dkslZ tks Fkk og gks 
x;kA vc ge nwljkas dks pktZ nas] ge blds vkxs dk dke ns[ksaA gekjs lekt esa 
igys thou ds pkj fgLls Fks& czãp;Z] x`gLFk] ckuizLFk] laU;klA blesa djhc rhu 
fgLlk ?kj x`gLFkh ls vyx Fkk thou dkA bldk vlj ;g Fkk fd yksx ltkrh; 
fopkj dks ysdj pyrs FksA lekt Hkh vPNk FkkA R;kx dh Hkkouk Fkh lcesaA 
bZ'ojh; Hkkouk FkhA fdruh lqUnj i)fr FkhA rks vc mruk ugha] rks de ls de 
pkSFksiu esa rks NksM+ks blsA fy[kk gS fd  

^pkSFks iu tkb; u`i dkuuA*^pkSFks iu tkb; u`i dkuuA*^pkSFks iu tkb; u`i dkuuA*^pkSFks iu tkb; u`i dkuuA* 
;gka dsoy jktk ds fy, vkns'k ugha gSA jktk lc gSaA jktk mls dgrs gSa] 

ftlds ikl jkT; gksA jkT; ekus izkiVhZA yS.M dh] iSls dh vkSj fdlh Hkh fdLe 
dhA rks esjs fopkj ls lc jktk gSaA jktk ls dksbZ de gS D;k\ ;g euq"; dk 
'kjhj vkSj blds vUnj bfUnz;ka] eu] cqf) ;g dksbZ ekewyh izkiVhZ ugha gS] tks 
Hkxoku us ns fn;k gSA rks lc jktk gh gSaA blfy, gj vkneh dks pkfg, fd tc 
fjVk;MZ gks tk;] tc ipkl ;k lkB lky dh mez gks tk; rks ?kj dk pktZ vius 
cPpksa dks ns ns] vkSj [kqn fudy tk;A fudyus dk eryc ?kj ds tatky ls vyx 
gks tk;aA vukLkDr gks tk;aA 

vc blesa vki gels ,d iz'u ;gh djsxsa fd D;k djsa egkjkt eu gh ugha 
NksMrkA eu ekurk gh ughaA eu gVrk gh ughaA eu mu phtksa esa Qalk gS vkSj 



mlhesa my>k jguk pkgrk gSA rks bldk bykt gS fd ge lc Hkxoku dks lkaSi 
nsA bZ'oj dk Hkjkslk djsa vkSj [kqn vuklDr gks tk;aA tks Hkh djsa mlesa vklfDr 
u jgs] bZ'oj dk ekudj djsaA ge fnu Hkj tks dqN Hkh djsa] mldks 'kke ds 
le; Hkxoku dks lefiZr dj nsaA dgsa fd Hkxoku eSus dqN ugha fd;kA eaS rks 
vkids gkaFk dh dBiqryh gwaA vki tSlk /kkxk fgykrs x;s] eSaa dBiqryh dh rjg 
ukprk x;kA ;g tks dqN fd;k gS vkius fd;k gSA eSa rks vkids gkFk dk midj.k 
ek= gwaA rks bl rjg tks dqN fØ;k gksxh] Hkxoku dks lefiZr gks x;h rks HkfDr 
cu x;hA vuklDr deZ gh HkfDr gSA vkSj ;fn ;g gks fd eSus fd;k] ;g iSlk] 
;g edku ;g lc esjk gS rks ;g xM+cM+ gSA ;g vklfDr dk y{k.k gSA 

bl rjhds ls ;g dqN ,slh ckrsa gSa] ftudh geas jkst t:jr gS lquus dh vkSj 
djus dhA ?kaVsvk/kk ?kaVs jkst t:jr gSA fQj dksbZ fnDdr ugha gSA nks pkj eghus 
esa iSV cny tk;sxkA rks gekjh xkM+h ek;k dh ykbu ls gVdj Hkxoku dh ykbu 
esa pyh tk;xhA iSV cny tk;] rc bldks dgrs gSa lrlaxA lr dgrs gSa tks 
rhuksa dkyksa esa vckf/kr ,d jl oLrq gS vkRekA mlh esa gekjk eu yxsA mlh 
lr dk lkFk djs] mldk uke lrlax gSA bldh jhfr uhfr crkus okys gh 
crk;sxsaA ftUgksaus iSzfDVdy fd;k gSA vxj lgh xkbM fey x;k rks fQj dksbZ ,slh 
ckr ugha gS tks euq"; ls u gksA lc gks ldrk gS] ysfdu ijs'kkuh ;g gS fd 
yksx vius LoHkko ls cfU/kr gks x;s gSaA vkSj eku fy;s gSa fd bruk gh gekjk 
?kkslyk gSA brus ds fy, gesa thuk ejuk gSA ,sls gh jguk gSA ysfdu ;g lgh gS 
ughaA gekjk rks Lo:Ik vHkh buykTkZ gksxkA rks dqN djuk gS mlds fy,A vc ;s 
eu dgrk gS fd eSa Hkkx jgk gw¡] vkvks esjs ihNs eq>s idM+ksA og gedks fp<+k jgk 
gS] pSysat ns jgk gS pyks gedks idM+ksA ge mls idM+rs ugha] jksdrs Vksdrs ugha 
blfy, og Hkkxrk gSA tc ge jkst mlds ihNs iM+asxs rks fQj dqN fnu esa Hkkxsxk 
ughaA og ýdsxk vkSj cgqr cM+h rkdr cu tk;sxkA 

^euS Kku gS e^euS Kku gS e^euS Kku gS e^euS Kku gS euS /;ku gS eu gS ikj[k okuhA*uS /;ku gS eu gS ikj[k okuhA*uS /;ku gS eu gS ikj[k okuhA*uS /;ku gS eu gS ikj[k okuhA* 
eryc ;g eu gh lc curk gSA ;g cgq:fi;k gSA ;g lgh Hkh cu tk;xk] 

xyr Hkh cu tk;sxkA lgh dc curk gS] tc eu fufoZ"k; gksrk gSA tc ge 'kq) 
gks tkrs gSa] rks ijekRek vk tkrk gSA ;g eu x:M+ cu tkrk gSA rc blesa fo".kq 
cSB tk;xkA vkSj vHkh tc jko.k cSBk gS rks ;g csbZekuh djsxkA cnek'kh djsxkA 



Hkksxksa esa :fp ysxkA cukoVh nqfu;k dk ekfyd cusxkA ,slk ;g iwjk pkVZ le>uk 
iMs+xkA  

rks igyh ckr gS fd ;g igsyh dSls lqy>s fd lalkj vlR; gS vkSj lR; dh 
rjg gesa fn[krk gSA blh dks fDy;j djus ds fy, lrlax fd;k tkrk gS] xq# 
fd;k tkrk gS] 'kkL= lquk tkrk gSA lalkj dh jpuk dSls gqbZ] dSls mldk foLrkj 
gqqvk] dSls mldks Dykst djrs gSa lesV ysrs gSaA ;g le>uk gSA igys ;g 'kwU; Fkk 
vkdk'korA mlesa 'kCn vk;kA vkse ;g igyk 'kCn gqvkA  

vksfeR;Sdk{kj czãAvksfeR;Sdk{kj czãAvksfeR;Sdk{kj czãAvksfeR;Sdk{kj czãA 
vkse~ 'kCn czã gS] ,slk osnkas esa vk;k gSA 'kCn vkdk'k rRo dk xq.k gS rUek=k 

gSA rks 'kCn ls vkdk'k cukA izFke vkse~ ls 'kCn cuk gS] lks vkdk'k dgk;kA fQj 
vkdk'k ls ok;q dh rUek=k Li'kZ cuk vkSj mlls ok;q cukA ok;q ls :Ik] vkSj 
:Ik ls rst ;k vfXu mRIkUu gqvkA vfXu ls jl vkSj jl ls ty cukA ty ls 
xU/k vkSj xU/k ls i`Foh rRo cukA bl rjg ls ;s ik¡p rRo vkSj lr jt re ;k 
bUghdks czãk] fo".kq] 'kadj vFkok egRrRo] izd`fr vkSj iq#"k vFkok eu] cqf) 
vgadkj dgrs gSaA bl rjg ik¡p vkSj rhu vkB rRoksa ls bl lalkj dh jpuk gksrh 
gSA dksbZ dksbZ izd`fr vkSj iq#"k nks rRoksa esa gh lcdks ys ysrs gSaA 'kkL=ksa esa vk;k 
gS fd iq#"k lkr vkoj.kksa ls <dk gqvk gSA i`Foh] ty] vfXu] ok;q] vkdk'k 
egÙkRo vkSj ewy izd`frA xksLokeh th us bu lkr vkoj.kksa dk ladsr fn;k gS] 

lIrkoj.k Hksn dlIrkoj.k Hksn dlIrkoj.k Hksn dlIrkoj.k Hksn dfj] tgka yxs xfr eksfjAfj] tgka yxs xfr eksfjAfj] tgka yxs xfr eksfjAfj] tgka yxs xfr eksfjA 
bl rjg ls ;g l`f"V vius ls gh gSA vc bls myVdj lesV nsuk gSA 

ldyn`'; fut mnj esfyA rks ckgj lalkj esa gS D;k\ dgrs gSa 
eu rw >wBs tx esa vkbZAeu rw >wBs tx esa vkbZAeu rw >wBs tx esa vkbZAeu rw >wBs tx esa vkbZA    
czãk fo".kq egs'k cukdj nhUgksa txr jpkbZAczãk fo".kq egs'k cukdj nhUgksa txr jpkbZAczãk fo".kq egs'k cukdj nhUgksa txr jpkbZAczãk fo".kq egs'k cukdj nhUgksa txr jpkbZA    
T;ksa dsys ds i= mrkjr dNq ufga lkj fn[kkbZAT;ksa dsys ds i= mrkjr dNq ufga lkj fn[kkbZAT;ksa dsys ds i= mrkjr dNq ufga lkj fn[kkbZAT;ksa dsys ds i= mrkjr dNq ufga lkj fn[kkbZA    
llllhih nsf[k nwj ls pedr jljh nsf[k liZ Hkze tkbZAhih nsf[k nwj ls pedr jljh nsf[k liZ Hkze tkbZAhih nsf[k nwj ls pedr jljh nsf[k liZ Hkze tkbZAhih nsf[k nwj ls pedr jljh nsf[k liZ Hkze tkbZA    
vksyk ikyk vksl dk eksrh gkFk /kjs xy tkbZA vksyk ikyk vksl dk eksrh gkFk /kjs xy tkbZA vksyk ikyk vksl dk eksrh gkFk /kjs xy tkbZA vksyk ikyk vksl dk eksrh gkFk /kjs xy tkbZA     
dg iqdg iqdg iqdg iq####"kksRre fcu ln~xq"kksRre fcu ln~xq"kksRre fcu ln~xq"kksRre fcu ln~xq#### ds >wBs dk lkap fn[kkbZA ds >wBs dk lkap fn[kkbZA ds >wBs dk lkap fn[kkbZA ds >wBs dk lkap fn[kkbZA 

fcuk xq# ds crk;s lgh dh izrhfr gksrh ugha] blfy, >wBs dk lgh fn[kkbZ 
iM+ jgk gSA rks lalkj esa dqN gS ughaA egkRek yksx bldks mYVkdj ysrs gSaA mYVk 



djus ls ;g lesVk tk ldrk gSA tSls ;g dkisZV [kksydj QSyk;k x;k] vc bls 
lesVuk gS rks oSls gh myVdj jksy djrs tkvksA blh rjg ;g tks lalkj dk 
foLrkj tgka ls gqvk gS]mlh esa myVdj lesV yksA edM+h tSls tkyk cukrh gS fQj 
lesV ysrh gSA rks i`Foh dks ty esa yhu djks] ty dks vfXu esa] vfXu dks ok;q 
esa] ok;q dks  vkdk'k esa] vkdk'k dks egRrRo esa] egRrRo dks izd`fr esa vkSj 
izd`fr dks vkRek esa yhu dj nksA bl rjg ls bldks lesV fy;k tk;] bldks 
mYVk dgrs gSaA oSls rks blesa vusd er gSa tks lEiznk; okyksa us cuk fy;s gSaA 
vkSj ;g tks lPpk l/kqobZ dk jkLrk gS mlds fy, rks dgrs gSa fd] 

^ckjg lky jgS lar dh VksyhA^ckjg lky jgS lar dh VksyhA^ckjg lky jgS lar dh VksyhA^ckjg lky jgS lar dh VksyhA    
rc ,d feyS gal dh cksyhA*rc ,d feyS gal dh cksyhA*rc ,d feyS gal dh cksyhA*rc ,d feyS gal dh cksyhA* 

tc cgqr fnuksa rd egkRek dk lkFk dksbZ djsxk rc dqN <ax tkusxkA rc 
tkdj bZ'oj dks le>us ds fy, Iyku cudj rS;kj gksxkA 

;g tks Ldwyksa dh i<kbZ fy[kkbZ gS&lkabl dh i<kbZ] Hkwxksy dh] d`f"k dh] 
jktuhfr dh&;g lc O;ofLFkr dj yh x;h gSA buds fl[kkus ds fy, lekt esa 
fu;fer O;oLFkk gSA ikB~;Øe cuk fy;s x;s gSaA fo"k; lkexzh dks fyf[kr dj 
fy;k x;k gSA laLFkk, cu x;h gSaA buesa fu;fer i<+kbZ gksrh gS] ijh{kk gksrh gS] 
fQj fMfxz;ka feyrh gSa] mudh ekU;rk gSA ekU;rk nsus okyh laLFkk,a gSaA v/;kRe 
'kkL= dh i<+kbZ dh Hkh ,slh ,d fof/k gS] ysfdu lekt esa mldh dksbZ O;oLFkk 
vkSj ekU;rk ml izdkj ls ugha gSA blds fy, dksbZ cksMZ ;k ;w th lh ugha cuk 
gSA blfy, euekuh <ax ls ;g i<+kbZ vusd fof/k;ksa ls py jgh gSA lgh rjhdk 
vc laiznk;okn ds tky esa Qal x;k gSA ;g tks ge crk jgs gSa ;g gS egkRekvksa 
dh 'kSyhA laiznk;okn esa yksx bldks nwljs <ax ls ysrs gSaA ;g lalkj pdzgSA vc 
;g rks jkmaM gS] xksy gSA blfy, bldk 'kq: vkSj var dqN dgk ugha tk ldrkA 
blfy, mldks vfuoZpuh; Hkh dg fn;k tkrk gSA bldk fuoZpu ugha fd;k tk 
ldrkA 

okLro esa ge yksx dbZ vkoj.kksa dh] dbZ [kks[kkas dh ftanxh thrs gSaA tSls 
gekjk Lo:Ik rks rq;kZrhr esa gSA rq;kZ esa vkdj vuq'kklu djrs gSa] lq"kqfIRk esa 
vkdj thou ysrs gSa vkSj tkxzr esa rFkk LoIu esa Hkksx djrs gSa] ,slk gS ;gA 
vkRek rq;kZrhr gSA dkj.k 'kjhj vuqxr psru dk izfrfcEc rq;kZ gSA vc mlls ,d 
lh<+h uhps vk tkvks rks bZFkj gS] fueZy vkdk'k gSA mldks lq"kqfIr voLFkk dgrs 



gSaA fQj LoIu vkSj tkxzr voLFkk,a gSa] lalkj esa vk x;sA ,sls ;g foLrkj gks 
tkrk gS lalkj dkA blds Bhd mYVk pyuk iM+sxk] lq"kqfIr esa tkuk iMs+xk] /;ku esa 
tkuk iMs+xkA rc rq;kZ vkSj fQj viuk Lo:iA 

fdrkcsa i<+us fy[kus ls dksbZ eryc T;knk ugha gksrkA djus okys dks ;g lc 
vius ls Hkh vk tkrk gSA lcls cM+h pht gS fd lar egkiq#"kksa dk lax djs] 
mudh ok.kh lqusA tks 'kCn cksysa mUgs le>sA iwNdj le>sA ;g le>us dk rjhdk 
gSA djus dk rjhdk gS fd ge ti djsa] /;ku djsaA vius /;s; esa yx tk;aA tc 
/;s; esa ,drkurk vk;sxh rks psru dk izfrfcEc iM+ tk;sxkA fQj vius ls izdk'k 
vk tk;sxkA lc fn[kkbZ nsus yxsxkA tks vPNs egkiq#"k gksrs gSa og le>rs gSaA ;g 
lkèkd vPNs xq#vksa ds njckj dk [ksyk gqvk gS] laLdkjoku gS] ;g Bhd gSA mudks 
vartZxr ls Hkko fey tk;saxsA lk/kd fdl Lrj dk gS] fdruh ;ksX;rk gS] ;g 
lc ns[kdj mls xkbM dj nsaxsA ,slh 'kSyh ls ;g lk/kuk pyrh gSA vkSj mlh dk 
iz;ksx egkRek yksx fd;k djrs gSaA rks ;g lc fØ;kRed gS] fcuk fd;s fdrkc 
i<+us ls le> esa ugha vkrk ;g fo"k;A vkSj vkt i<+us esa lH;rk bruh vkxs gks 
x;h gS fd i<s+ fy[ks vkneh T;knk gsk x;s gSaA igys i<+s fy[ks de gksrs FksA rks 
tc ugha i<s+ gksrs Fks rks bUgha ckrks dks eksVs eksVs nks 'kCnksa esa dg nsrs FksA tSls 
xksj[kukFk us dgk] 

^gj Hkt gj Hkt ghjk ij[k ysA^gj Hkt gj Hkt ghjk ij[k ysA^gj Hkt gj Hkt ghjk ij[k ysA^gj Hkt gj Hkt ghjk ij[k ysA    
le> idM+ uj etcwrhAAle> idM+ uj etcwrhAAle> idM+ uj etcwrhAAle> idM+ uj etcwrhAA    
v"V dev"V dev"V dev"V dey esa [ksyks esjs HkzkrkAy esa [ksyks esjs HkzkrkAy esa [ksyks esjs HkzkrkAy esa [ksyks esjs HkzkrkA    
vkSj okrkZ lc >wBhAA*vkSj okrkZ lc >wBhAA*vkSj okrkZ lc >wBhAA*vkSj okrkZ lc >wBhAA* 

v"Vdey dgrs gSa vukgr dksA blesa b"V dk /;ku djks rks lc pht vk 
tk;sxhA cl ,d bruh ckr dg nsrk gSA vkt dy /;ku ij cM+h cM+h iqLrdsa Ni 
x;h gSa] /;ku ds Dykl yxrs gSaA ;g lc Åijh ckras gSa] tks vktdy esfMVs'ku 
ds uke ij fl[kkrs gSaA vukgr ds /;ku ls og lc vius vki vk tkrh gSaA ;g 
mlesa xq.k gSA tc og ;ksX;rk ge ys yasxs rks lc vk tk;sxkA blfy, fu;e ls 
cSBk djksA vius lk/ku esa yxs jgks vkSj dksbZ Hkh ckr gks tks Dyh;j u gks] dksbZ 
fnDdr vk;s rks fQj crkvksA vkSj lalkj esa jgrs gq, ,sls fuysZi jgks tSls dey 
dk iRrk jgrk gS ikuh esaA fdlh esa vklfDr u gks] cl ;gh ewy ea= gSA gj 
xq# pkgrk gS fd gekjk tks f'k"; gS gekjk tkslkèkd gSA gekjk tks yM+dk gS 



gels vPNk gks tk;A ;g vPNs xq# dk y{k.k gSA dSls vPNk cus\ Mk¡Vus ls 
cusxk fd iqpdkjus ls cusxkA I;kj ls cusxkA fd dqNu cksys mlds vanj izos'k 
djds buthZ ns nh tk; rc cusxkA vc ;g rks mldh ek¡x ds Åij gSA dSls Hkh 
cus&oSls mldk bykt djuk pkfg;s A rc og Bhd jgrk gSA 

 
gfj% vkse 

 


